»Art Wolfsbach®
stellt erstmalig aus

Kultur Wieder einmal ist der Eingang und
einer der Verbindungsgange zwischen den
Pavillons in der Klinik HUttenbUhl zu einer
Kunstgalerie geworden.

Bad Diirrheim. Aufs herzlichste
Willkommen hief der kaufmin-
nische Direktor, Jorg Wittmann,
die drei Kiinstler Rita Gehringer,
Thomas Dold und Claus Ohler im
Rahmen einer feierlichen Vernis-
sage.

Fiir die unter dem Namen ,, Art
Wolfsbach“ kooperierenden und
befreundeten Kiinstler ist diese
Ausstellung eine Premiere. Die
Bilder sind grof3flichig und bunt
mit Acrylfarben auf Leinwand ge-
malt. Zum Teil mit invasiv fluo-
reszierenden Farben gestaltet
und oft findet sich im Hinter-
grund des Gesamtwerkes ein wei-
teres eigenes Kunstwerk. Auf
einen bestimmten Stil lassen sich
die drei Kiinstler dabei aber nicht
festlegen.

DieKiinstler
Rita Gehringer ist eigentlich
selbststindige Unternehmerin in
Wolterdingen und erfolgreiche
Geschiftsfrau. Sie malt bereit seit
zwei Jahrzehnten. Ihre Bilder
sind geprigt von der spontanen
Fantasie und dem jeweils zum
Zeitpunkt der Entstehung ent-
sprechenden Befinden. So kom-
men Gedanken, Gefiihle, Wiin-
sche, Vorstellungen und Betrach-
tungsweisen zum Ausdruck.
Thomas Dold kommt aus Do-
naueschingen (Ortsteil Huberts-
hofen). Er hat in mehreren Fakul-
titen und Abschliissen an der
Technischen Hochschule Tech-
nology Art Sciences in Kdln stu-
diert. Das Zusammenfiihren
unterschiedlicher Materialien,
um diese in den Einklang zu brin-
gen, faszinierte ihn schon immer.

Claus Ohler aus Lauterbach ist
freiberuflicher Diplom-Farbde-
signer. Er studiertein Ziirich. Far-
beund Kunstgeh6reninbesonde-
rer Weise zu seinem Leben.

Seit einiger Zeit gestaltet das
Trio gemeinsame Kunstprojekte.
Im wochentlichen Freitagstreff
wurden gemeinsam unterschied-
liche Ideen aufgegriffen und es
entstanden erste Leinwandbil-
der. Wichtig war dem Trio hier-
beiSpafszuhabenund mitdenBil-
dern eine positive Stimmung aus-
zudriicken. Dabei sei es primir

nie Ziel gewesen, die Bilder aus-
zustellen oder gar zu verkaufen.
Jorg Wittmann stellte fest,dass es
guttut, mit diesen bunten vielfil-
tigen Motiven jetzt in der dunk-
len und kiithlen Jahreszeit ein we-
nig Licht und Wirme in die Kli-
nik geholt zu haben.

Doktor Harald Schickedanz,
drztlicher Direktor, ergidnzte dies
in seiner Ansprache mit einem
Einblickindie erstaunliche Wirk-
weise von Kunst- und Gestal-
tungstherapie. Diese findet sich
im psychosomatischen medizini-
schen Konzept der Klinik eben-
fallsundist seit Jahrenfesterinte-
grierter Bestandteil des moder-
nen multimodalen Behandlungs-
ansatzes.

Zur Vernissage war neben etli-
chen Gisten, einigen Rehabili-
tandinnen und Rehabilitanden
sowie Beschiftigte der Klinik
auch Sebastian Schnitzer gekom-
men, welcher diese Augenblicke
am Klavier musikalisch begleite-
te und ihnen einen feierlichen
Rahmen verlieh. Die Ausstellung
ist von Montag bis Freitag 9.30
Uhr bis 17.30 Uhr und am Sams-
tag von 9 Uhr bis 12 Uhr ge6ffnet.

Infos zur Klinik Hiittenbiihl
DieKlinikwurde1973vonder BfA
als Jugendkurklinik (zunichst
ausschlieflich ménnliche Ju-
gendliche, Ende der 1970er auch
gemischte Belegung) eroffnet.
Anfang der 1980er Jahre wurde
sie dann zu einer internistischen
Erwachsenenkurklinik mit vie-
len Anschlussheilbehandlungen
(AHB) nach kardiologischen
Krankenhausaufenthalten. Ende
der 1990er-Jahre begann Dr.
Wolfgang Ruf-Ballauf, der dama-
lige drztliche Leiter, mit der er-
folgreichen Umstellung auf die
psychosomatische = Rehabilita-
tion.

In der Klinik Hiittenbiihl wird
eine moderne psychosomatische
Rehabilitationsbehandlung an-
geboten, welches die neueren Er-
kenntnisse der neurobiologi-
schen Stress- und Traumafor-
schung mit den bewéhrten grup-
pen- und spezialtherapeutischen
Verfahren verkniipft. eb
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Von links: Thomas Dold, Rita Gehringer, Claus Ohler mit Jérg Wittmann,

kaufmannischer Direktor der Klinik Hittenbhl.
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