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03.04.2024 
Blasrohrschießen mit Frau 
Christina Eisele  
Trendsportart welche sich durch 
tiefes Ein- und Ausatmen positiv 
auf die Lungenfunktion sowie das 
Lungenvolumen auswirkt. 
Beginn 17:45 Uhr 
Treffpunkt auf dem Basketballfeld im 
Freibereich 
Bitte die Kosten von 12 € direkt bei 
Frau Eisele begleichen 
Anmeldung am Empfang. 

 
 
03.04.2024 
Vom Zauber des Erzählens 
Ohrenglück fürs Herz 
Heitere und besinnliche 
Geschichten präsentiert von 
Erzählkünstlerin 
Birgit Leibold  
„Eine gut erzählte Geschichte kann 
ein Band knüpfen zwischen Himmel 
und Erde." 
Beginn 19:00 – ca. 20:00 Uhr  
Großer Saal 

 
 
 
 
 
 

 
07.04.2024 
Intuitives Bogenschießen 
mit Frau Christina Eisele  
Im Alltag ist oft der Bogen 
überspannt…. 
Erleben von Ruhe und 
konzentrierter Aufmerksamkeit 
durch das ständige An- und 
Entspannen des Bogens.  
Treffpunkt auf dem Basketballfeld im 
Freibereich 
Bitte die Kosten von 12 € direkt bei 
Frau Eisele begleichen 
Anmeldung am Empfang. 

 
 
09.04.2024 
Häkelkurs Teil 1 im April 
mit Frau Düll 
Wir häkeln gemeinsam ein 
Souvenir im Schwarzwald-Style! 
Beginn 18:30 – 19:30 Uhr im  
Raum 106 
Anmeldung vormittags im Büro Nr. 
043 gegenüber von der Kochwerkstatt  
bis 08.04.2024 
Die Kurs-Kosten sind einmalig für alle 
drei Termine direkt bei der Anmeldung 
zu bezahlen. Die Teilnahme ist nur 
möglich bei Abreise nach dem 16.04. 
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10.04.2024 
„Veränderung wagen“… 
Funktionierst du nur oder 
lebst du schon? 
Wie wird mein Leben lebendiger? 
Was gibt mir Mut, neue Wege zu  
gehen? Antworten darauf geben 
passende Erzählungen, Bilder,  
Filme und bekannte Musik am  
Klavier aus Pop, Musical und 
Film mit Annette Mauch 
19:30 Uhr – ca. 20:30 Uhr,  
Großer Saal 

 
 
11.04.2024 
Häkelkurs Teil 2 im April 
mit Frau Düll 
Wir häkeln gemeinsam ein 
Souvenir im Schwarzwald-Style! 
Beginn 18:30 – 19:30 Uhr im  
Raum 106 
Anmeldung vormittags im Büro Nr. 
043 gegenüber von der Kochwerkstatt  
bis 08.04.2024 
Die Kurs-Kosten sind einmalig für alle 
drei Termine direkt bei der Anmeldung 
zu bezahlen. Die Teilnahme ist nur 
möglich bei Abreise nach dem 16.04. 

 
 
 
 
 

 
13.04.2024 
Führung durch das 
„Schwenninger Moos“ 
mit einem erfahrenen 
Moosführer 
Treffpunkt um 14:00 Uhr vor der 
Klinik, Anmeldungen am Empfang, 
max. 20 Personen, Eigenkostenanteil 
3,50 €  

 
 
14.04.2024 
Intuitives Bogenschießen 
mit Frau Christina Eisele  
Im Alltag ist oft der Bogen 
überspannt…. 
Erleben von Ruhe und 
konzentrierter Aufmerksamkeit  
durch das ständige An- und 
Entspannen des Bogens.  
Treffpunkt auf dem Basketballfeld im 
Freibereich 
Bitte die Kosten von 12 € direkt bei 
Frau Eisele begleichen 
Anmeldung am Empfang. 

 
 
14.04.2024 
Kreativer Tanz  
mit Frau Briehl 
Beginn 10:00 Uhr, 
Großer Saal 
Bitte am Empfang anmelden 
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15.04.2024 
Kreatives Gestalten  
Nana Figuren aus Ton  
Hier können Sie das Gestalten 
mit Ton kennenlernen mit  
Sandra Reiser-Müller. 19:00 Uhr 
in den Räumen der 
Kreativtherapie 
Anmeldung am Empfang: Bitte die 
dafür entstehende Gebühr von 
10 € bei Frau Reiser-Müller 
begleichen. Max.-Teilnehmerzahl 12 
Die fertig gebrannten Objekte können 
Sie danach selbständig mit 
Acrylfarben bemalen. Bitte beachten 
Sie die Brennzeit, Anmeldung nur bei 
Abreise nach 07.05. möglich 

 
 
16.04.2024 
Häkelkurs Teil 3 im April 
mit Frau Düll 
Wir häkeln gemeinsam ein 
Souvenir im Schwarzwald-Style! 
Beginn 18:30 – 19:30 Uhr im  
Raum 106 
Anmeldung vormittags im Büro Nr. 
043 gegenüber von der Kochwerkstatt  
bis 08.04.2024 
Die Kurs-Kosten sind einmalig für alle 
drei Termine direkt bei der Anmeldung 
zu bezahlen. Die Teilnahme ist nur 
möglich bei Abreise nach dem 16.04. 

 
 

 
17.04.2024 
Blasrohrschießen mit Frau 
Christina Eisele  
Trendsportart welche sich durch 
tiefes Ein- und Ausatmen positiv 
auf die Lungenfunktion sowie das 
Lungenvolumen auswirkt. 
Beginn 17:45 Uhr 
Treffpunkt auf dem Basketballfeld im 
Freibereich 
Bitte die Kosten von 12 € direkt bei 
Frau Eisele begleichen 
Anmeldung am Empfang. 

 
 
19.04.2024 
„Das Leben ist zu kurz für 
ein langes Gesicht“ 
Medizinisch-kabarettistischer 
Vortrag mit Michael Falkenbach 
Beginn 20:00 – ca. 21:00 Uhr  
Großer Saal  
 
 
20.04.2024 
Ausflugsfahrt nach 
Freiburg 
Abfahrt 10:00 Uhr, Rückkehr ca. 
18:00 Uhr 
Eigenkostenanteil 12 € 
Anmeldung am Empfang 
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21.04.2024 
Intuitives Bogenschießen 
mit Frau Christina Eisele  
Im Alltag ist oft der Bogen 
überspannt…. 
Erleben von Ruhe und 
konzentrierter Aufmerksamkeit 
durch das ständige An- und 
Entspannen des Bogens.  
Treffpunkt auf dem Basketballfeld im 
Freibereich 
Bitte die Kosten von 12 € direkt bei 
Frau Eisele begleichen 
Anmeldung am Empfang. 

 
 
21.04.2024 
Karibisches Schwimmen 
Karibische Rhythmen laden zum 
Schwimmen und Bewegen ein 
und werden Sie in gute Laune 
versetzen. Genießen Sie an 
diesem Abend das 33 Grad 
warme Wasser in südlichem Flair! 
Gruppe 1: 18.45 – 19.45 Uhr 
Gruppe 2: 19.45 – 20.45 Uhr 
Gruppe 3: 20.45 – 21:45 Uhr 
Anmeldung am Empfang 

 
 
 
 
 

 
24.04.2024 
„Vom Loslassen und neu 
Anfangen“ 
Wie schaffe ich es, mein 
schweres Gepäck loszulassen? 
Was macht mich frei? Und wie 
erfahre ich den Zauber des  
Neubeginns? Antworten darauf 
geben passende Erzählungen,  
Bilder, Filme und bekannte Musik 
am Klavier (aus Pop, Musical und 
Film) mit Annette Mauch 
19:30 Uhr – ca. 20:30 Uhr,  
Großer Saal 

 
 
27.04.2024 
Führung durch das 
„Schwenninger Moos“ 
mit einem erfahrenen 
Moosführer 
Treffpunkt um 14:00 Uhr vor der 
Klinik, Anmeldungen am Empfang, 
max. 20 Personen, Eigenkostenanteil 
3,50 €  
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28.04.2024 
Intuitives Bogenschießen 
mit Frau Christina Eisele  
Im Alltag ist oft der Bogen 
überspannt…. 
Erleben von Ruhe und 
konzentrierter Aufmerksamkeit 
durch das ständige An- und 
Entspannen des Bogens.  
Treffpunkt auf dem Basketballfeld im 
Freibereich 
Bitte die Kosten von 12 € direkt bei 
Frau Eisele begleichen 
Anmeldung am Empfang. 

 
 
28.04.2024 
Kreativer Tanz  
mit Frau Briehl 
Beginn 19:30 Uhr, 
Großer Saal 
Bitte am Empfang anmelden 

 
 
 

Ihr Klinik-Team wünscht 
Ihnen viel Vergnügen bei 

den Veranstaltungen 


