VERANSTALTUNGSPLAN

MAI 2026

03.05.2026 03.05.2026

Intuitives BogenschieRen Kreativer Tanz

mit Herrn Michael Eisele mit Frau Briehl

Im Alltag ist oft der Bogen Beginn 18:30 Uhr,
liberspannt.... Grofser Saal

Erleben von Ruhe und Bitte am Empfang anmelden

konzentrierter Aufmerksamkeit
durch das standige An- und
Entspannen des Bogens. 08.05.2026

Treffpunkt in der Sporthalle _ »,Das Leben ist zu kurz fur
Bitte die Kosten von 12 € direkt bei ein langes Gesicht*

Herrn Eisele begleichen . o
Anmeldung am %mpfang_ Medizinisch-kabarettistischer

Vortrag mit Michael Falkenbach
Beginn 20:00 — ca. 21:00 Uhr

Grofker Saal
03.05.2026
BlasrohrschiefRen mit Herrn
Michael Eisele 09.05.2026
Trendsportart welche sich durch Fithrung durch das

tiefes Ein- und Ausatmen positiv
auf die Lungenfunktion sowie das
Lungenvolumen auswirkt.

,»ochwenninger Moos*
mit einem erfahrenen

Beginn 11:30 Uhr Moosflihrer

Treffpunkt in der Sporthalle Treffpunkt um 14:00 Uhr vor der
Bitte die Kosten von 12 € direkt bei Klinik, Anmeldungen am Empfang,
Herrn Eisele begleichen max. 20 Personen, Eigenkostenanteil
Anmeldung am Empfang. 3,90 €

- Deutsche
Rentenversicherung
[ “‘ﬂ Reha-Zentrum

G Bad Diirrheim
Klinik Hiittenbiihl



VERANSTALTUNGSPLAN

MAI 2026

13.05.2026 16.05.2026

,Yom Loslassen und neu Ausflugsfahrt nach
Anfangen* Konstanz

Wie schaffe ich es, mein Abfahrt 10:00 Uhr, Ruckkehr ca.
schweres Gepack loszulassen? 18:00 Uhr

Was macht mich frei? Und wie Eigenkostenanteil 15 €

erfahre ich den Zauber des Anmeldung am Empfang

Neubeginns? Antworten darauf
geben passende Erzahlungen,
Bilder, Filme und bekannte Musik 17.05.2026

am Klavier (aus Pop, Musical und - |ntyitives Bogenschiefen
'1:5';_?3 {R:t Annette Mauch mit Herrn Michael Eisele
: r —ca. 20:30 Uhr, .
Groler Saal !m Alltag ist oft der Bogen
uberspannt....

Erleben von Ruhe und
konzentrierter Aufmerksamkeit

14.05.2026 durch das standige An- und
IV!arc Delpy ,,Cha_nso_ns - Entspannen des Bogens.
eine Welt und Zeitreise* Treffpunkt in der Sporthalle
Franzosische Chansons, Bitte die Kosten von 12 € direkt bei
italienische Canzoni, Melodien Herrn Eisele begleichen

aus Lateinamerika, deutsche Anmeldung am Empfang.

Schlager aus fruheren Zeiten: mit
diesem sehr breiten Programm
nimmt Marc Delpy sein Publikum
auf einen musikalischen Ausflug
um die Welt und durch

verschiedene Jahrzehnte mit.
Beginn 19:00 — ca. 20:00 Uhr
Groler Saal



VERANSTALTUNGSPLAN

MAI 2026

17.05.2026 23.05.2026
BlasrohrschieBRen mit Herrn Fiuhrung durch das
Michael Eisele »o9chwenninger Moos*
Trendsportart welche sich durch mit einem erfahrenen

tiefes Ein- und Ausatmen positiv Moosfiihrer

auf die Lungenfunktion sowie das Treffpunkt um 14:00 Uhr vor der
Lungenvolumen auswirkt. Klinik, Anmeldungen am Empfang,
Beginn 11:30 Uhr max. 20 Personen, Eigenkostenanteil
Treffpunkt in der Sporthalle 3,50 €

Bitte die Kosten von 12 € direkt bei
Herrn Eisele begleichen
Anmeldung am Empfang.

24.05.2026
Kreativer Tanz
— . Beginn 18:30 Uhr,
Karibisches Schwimmen GroRer Saal
Karibische Rhythmen laden zum Bitte am Empfang anmelden

Schwimmen und Bewegen ein
und werden Sie in gute Laune
versetzen. GenielRen Sie an

diesem Abend das 33 Grad 27.05.2026
warme Wasser in sudlichem Flair!

,Das Leben ist schon, von

Gruppe 1: 18.45 — 19.45 Uhr einfach war nie die Rede*
Gruppe 2: 19.45 — 20.45 Uhr Wie konnen wir Schénes und
Gruppe 3: 20.45 —21:45 Uhr Wertvolles in unser Leben
Anmeldung am Empfang lassen? Wie kdénnen wir

Lebensfreude spuren? Antworten
darauf geben passende
Erzahlungen, Bilder, Filme und
bekannte Musik am Klavier (aus
Pop, Musical und Film) mit

Annette Mauch
19:30 Uhr — ca. 20:30 Uhr,
Grol3er Saal

- Deutsche
Rentenversicherung

q " Reha-Zentrum

G Bad Diirrheim

Klinik Hiittenbiihl



VERANSTALTUNGSPLAN

MAI 2026

30.05.2026 31.05.2026

Vom Zauber des Erzahlens BlasrohrschieBRen mit Herrn
»Eine gute Geschichte kann Michael Eisele

eine Brucke bauen* Trendsportart welche sich durch
Heitere und besinnliche tiefes Ein- und Ausatmen positiv
Geschichten zum Lachen und auf die Lungenfunktion sowie das
Traumen, Réatseln und Staunen, Lungenvolumen auswirkt.
Nachdenken und Sinnieren Beginn 11:30 Uhr

prasentiert von Erzahlkiinstlerin Treffpunkt in der Sporthalle

Bitte die Kosten von 12 € direkt bei

Birgit Leibold : )
. Herrn Eisele begleichen
Beginn 19:00 — ca. 20:00 Uhr
Kloiner Saal Anmeldung am Empfang.
lhr Klinik-Team wiinscht lhnen
31.05.2026

— ] viel Vergnugen bei den
Intuitives BogenschieRen Veranstaltungen

mit Herrn Michael Eisele
Im Alltag ist oft der Bogen
uberspannt....

Erleben von Ruhe und
konzentrierter Aufmerksamkeit
durch das standige An- und

Entspannen des Bogens.
Treffpunkt in der Sporthalle

Bitte die Kosten von 12 € direkt bei
Herrn Eisele begleichen
Anmeldung am Empfang.



